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Детское экспериментирование – это один из ведущих видов деятельности 

дошкольника. Очевидно, что нет более пытливого исследователя, чем ребёнок. В 

дошкольном возрасте познавательная деятельность направлена на предметы живой и 

неживой природы через использование опытов и экспериментов. Благодаря опытам дети 

сравнивают, сопоставляют, делают выводы, высказывают свои суждения и умозаключения. 

Большую радость, удивление и даже восторг они испытывают от своих маленьких и 

больших открытий, которые вызывают у детей чувство удовлетворения от проделанной 

работы. Китайская пословица гласит: «Расскажи, и я забуду, покажи, и я запомню, да 

попробовать и я пойму».  

Важно, чтобы каждый ребенок проводил собственные опыты. Конечно, взрослому 

легче сделать все самому и оставить детям роль наблюдателей. Но эффективность обучения 

будет в этом случае гораздо ниже. В начале эксперимента –опыта объясните детям, что 

именно вы собираетесь проверить, предложите предсказать результаты исследований, но 

не оценивайте высказывание. Для развития мышления очень важно научить 

прогнозировать возможные результаты своих действий, обсудить гипотезу: «Что нужно 

сделать? Почему? Побуждайте ребенка как можно больше говорить. Пусть он сформирует 

выводы: что нового ему удалось выяснить». Дети должны быть активными участниками 

обсуждения. Не формируйте за них выводы, сделайте это совместно (если нужно, то с 

вашей помощью).  

Лето в самом разгаре. Чем занять ребенка? Как играть не только с интересом, но и с 

пользой? Песок –отличный материал для игр: можно рисовать, строить мосты, замки, рыть 

каналы. Можно провести с детьми следующие эксперименты: 

1. «Сравнение мокрого и сухого песка по весу». 

Насыпаем песок в две одинаковые чашечки, пытаемся на руках определить вес песка, 

делаем вывод –точнее вес определить с помощью весов. На весах взвешиваем чашечки с 

песком и определяем, что мокрый песок тяжелее сухого. 

2. «Из чего состоит песок». С помощью увеличительного стекла внимательно 

рассмотрим, из чего состоит песок (из зернышек-песчинок). Как выглядят песчинки? 

Они очень маленькие, круглые, полупрозрачные (или белые, желтые, в зависимости от 

разновидности песка). Похожи ли песчинки одна на другую? Чем похожи и чем 

отличаются? Важно, чтобы в процессе сравнения ребята внимательно рассмотрели 

песчаные зернышки. 

 3. «Ветер». Предложить детям выяснить, почему при сильном ветре неудобно играть 

с песком. Дети рассматривают заготовленную «песочницу» (банку с насыпанным тонким 

слоем песка). Вместе с взрослым создают ураган –резко с силой сжимают банку и 

выясняют, что происходит и почему (т. к. песчинки маленькие, легкие, не прилипают друг 

к другу, они не могут удержаться ни друг за друга, ни за землю при сильной струе воздуха). 

Предложить детям поразмышлять, как сделать, чтобы с песком можно было играть и при 

сильном ветре (хорошо смочить его водой). 

4. «Песочные часы». 

Показать детям песочные часы. Пусть они последят за тем, как пересыпается песок. 

Дайте детям возможность ощутить длительность минуты. Попросить детей набрать в 

ладошку как можно больше песка, сжать кулачок и смотреть, как бежит струйка песка. Дети 

не должны разжимать свой кулачки до тех пор, пока не высыплется весь песок. Предложить 

поразмышлять над поговоркой «Время как песок», «Время как вода». 



Для обыгрывания построек из песка ребята применяют и поделки, изготовленные 

своими руками. С этой целью используются материалы, которые не портятся от 

влаги (поролон, пенопласт, цветная клеенка, проволока и др.). 

Игры с водой –любимое занятие детей на прогулке. Выйдя на прогулку, ребята всегда 

спешат к нему, это любимое место, ведь играя с водой, они не только получают 

положительные эмоции, но и проводят опыты, эксперименты, познавая свойства этой 

чудотворной жидкости. 

Вот некоторые опыты, проводимые с детьми с водой: 

1. «Тонет, не тонет».  

В ванночку с водой опускаем различные по весу предметы. (Выталкивает более легкие 

предметы) 

2. «Подводная лодка из яйца» 

В одном стакане соленая вода, в другом- пресная, в соленой воде яйцо всплывает. (в 

соленой воде легче плавать, потому что тело поддерживает не только вода, но и 

растворенные в ней частички соли). 

3. «Чудесные спички» 

 Надломить спички по середине капнуть несколько капель воды на сгибы спичек, 

постепенно спички расправляются, (волокна дерева впитывают влагу, и не могут сильно 

сгибаться и начинают расправляться). 

4. «Веселые кораблики».  

Делаем кораблики из бумаги, ореховой скорлупы, коробочек, затем пускаем в воду, 

делая «волны» и «ветер». 

Для организации игр детей с водой на участке используются надувные бассейны или 

другие игрушки, выпускаемые промышленностью: корабли, лодки, уточки, рыбки, 

крокодилы. Лейки, ведерки, водяные мельницы, брызгалки, колбочки, краски пищевые. 

Сачки, разноцветные шарики, камешки, лодки, кораблики —из древесной коры, 

пенопласта, уточки, рыбки, лягушки —из поролона, плоты из веток деревьев 

 Игры с воздухом. На прогулке можно узнать много интересного и о воздухе и его 

свойствах: 

1. «Помашем веером». Предложите реб нку помахать веером около лица. 

Задайте несколько вопросов: Что вы чувствуете? Подведите его к выводу, что воздух 

не «невидимка». Его движения можно почувствовать, обмахиваясь веером. 

2. «Поймаем воздух». Дайте ребенку пакет и помогите ему захватывающим движением 

поймать воздух и закрыть пакет. Задайте несколько вопросов: Каких размеров стал пакет? 

Что в пакете? Подтвердите вывод: воздух не «невидимка». 

3. «Упругий воздух». Дайте ребенку круг для плавания и предложите его накачать.  

Задайте несколько вопросов: чем мы накачиваем круг? Что насос пропускает в круг? 

Почему круг стал упругим? Помогите малышу сделать вывод: в кругу воздух и именно он 

делает его упругим. 

Опыты с солнечными лучами. "Где сильнее греет солнце"," Как появляются солнечные 

зайчики? "," Разноцветный мир"," Как появляется тень? ", «Почему повял цветочек?». 

«Разноцветные огоньки» Цель: Узнать, из каких цветов состоит солнечный луч. 

Все опыты и эксперименты сопровождаются проговариванием и выдвижением 

множества догадок, попытками предугадать ожидающие результаты. Это положительно 

сказывается на умении делать выводы, узнавать разнообразные последовательные связи. 


