Расписание дистанционных занятий
в СП ЦВР «Успех» ГБОУ СОШ №14 

с 01.02.2022 по 13.02.2022 года
Художественная направленность

педагог Чувилина В.А. детские объединения «Территория танца»,  «Технология делового общения»
	Дата
	Время проведения занятия
	Способ реализации
	Программа, модуль, № группы
	Тема

	02.02.2022
	13.00-14.00
	С помощью ZOOM 
	Программа «Технология делового общения», 
1 группа
	Тема «Главные правила хорошего резюме»

	03.02.2022
	13.00-14.00
	С помощью ZOOM 
	Программа «Задоринка», 
2 группа
	Тема «Позиции рук»

	07.02.2022
	13.00-14.00
	С помощью ZOOM 
	Программа «Технология делового общения», 
1 группа
	 Тема «Психологическая защита от манипуляций»

	08.02.2022
	13.00-14.00
	С помощью ZOOM 
	Программа «Задоринка  , 2 группа
	Тема «Позиции ног»

	педагог Нараева Н.М. вокальная студия «Росинка», д/о «Организация досуга»


	02.02.2022г.
	14.00-16.00
	С помощью ZOOM
	Программа «Вокальное пение», группа 1
	Индивидуальная работа с солистами



	04.02.2022г.
	15.00-16.40
	С помощью ЭОР
https://samadova.ru/index.php/stati/artikulyatsiya-i-diktsiya
https://yandex.ru/turbo/deti-online.com/s/stihi/skorogovorki/
	Программа «Вокальное пение», группа 1-2
	Пение скороговорок с прохлопыванием ритма.

 Артикуляционные упражнения. 



	09.02.2022г.
	14.00-16.20
	С помощью ЭОР
https://samadova.ru/index.php/stati/artikulyatsiya-i-diktsiya

artikulyatsionnaya-gimnastika-v-v-emelyanova" 
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/muzyka/2013/08/04/ 

artikulyatsionnaya-gimnastika-v-v-emelyanova

	Программа «Вокальное пение», группа 1-2
	Тема «Дикция и артикуляция в пении» 
Дыхательная гимнастика по Стрельниковой.



	11.02.2022
	13.30-14.10
	С помощью ZOOM
	Программа «Организация досуга»,  группа 3


	Тема: «Типичные ошибки при выборе профессии. Поиск себя в мире профессий. Анализ ошибок выбора профессии»

	Педагог Стрельникова О.А. д/о «Задоринка»

	02.02.2022
	10.00 – 10.40

11.00 – 11.40


	С помощью ZOOM
	Программа «Задоринка»

10, 9 группы
1 группа
	Ритмика «Танцевальная зарядка»

Ритмика «Танцевальная зарядка»

	04.02.2022 
	10.00 – 10.40

11.00 – 11.40

13.00 – 13.40


	С помощью ZOOM
	Программа «Задоринка»

1,7 группа

5 группа

3 группа
	Ритмика 

«Упражнения на развитие координации движений»

Ритмика 

«Упражнения на развитие координации движений»

Ритмика 

«Упражнения на развитие координации движений»

	08.02.2022
	10.00 – 10.40

11.00 – 11.40
13.00 – 13.40


	Просмотр видеоматериала
	Программа «Задоринка»

2,6 группа

7, 8 группа

3 группа


	Народный танец 

Просмотр фильма «История русского народного танца»

https://youtu.be/abLuiDlEB1s 

Народный танец

Просмотр фильма «История русского народного танца»

https://youtu.be/abLuiDlEB1s 

Народный танец

Просмотр фильма «История русского народного танца»

https://youtu.be/abLuiDlEB1s


	10.02.2022
	10.00 – 10.40

11.00 – 11.40
13.00 – 13.40


	Просмотр видеоматериала
	Программа «Задоринка»

5,2 группа

6,8 группа

4 группа
	Народный танец 

Просмотр фильма «История русского народного танца»

https://youtu.be/abLuiDlEB1s 

Народный танец

Просмотр фильма «История русского народного танца»

https://youtu.be/abLuiDlEB1s 
Народный танец

Просмотр фильма «История русского народного танца»

https://youtu.be/abLuiDlEB1s 


	Педагог Кулагина М.Л. д/о «Виртус»

	03.02.2022
	15.00-15.40
	С помощью ZOOM
	Программа «Задоринка»

1 группа
	Партерная гимнастика

	04.02.2022
	15.00-15.40
	С помощью ZOOM
	Программа «Задоринка»

2 группа
	Партерная гимнастика

	08.02.2022
	15.00-15.40
	С помощью ZOOM
	Программа «Задоринка»

1 группа

	Растяжка

	10.02.2022
	15.00-15.40
	С помощью ZOOM
	Программа «Задоринка»

2 группа
	Растяжка

	Педагог Дорофеев А.О.  ВИА «Сублимация»



	02.02.2022г.
	16:30 – 18:05

18:10 - 18:55
	С помощью ЭОР, Viber и т.д.
	Программа «Сублимация»

5 -6 гр. 

	Тема: Правила и положения записи музыки на информационные носители, сведение голоса и музыки, цифровая запись


	03.02.2022г.
	16:30 – 18:05

18:10 - 18:55
	С помощью ЭОР, Viber и т.д.
	Программа «Сублимация»

1-2 гр.
	Тема: Правила и положения записи музыки на информационные носители, сведение голоса и музыки, цифровая запись


	04.02.2022г.
	16:30 – 18:05

18:10 - 18:55
	С пом
ощью ЭОР, Viber и т.д.
	Программа «Сублимация»

3-4 гр.
	Тема: Правила и положения записи музыки на информационные носители, сведение голоса и музыки, цифровая запись

	05.02.2022г.
	10:00 – 10:45

11:00 – 12:35
	С помощью ЭОР, Viber и т.д.
	Программа «Сублимация»

5-6 гр.
	Тема: Правила и положения записи музыки на информационные носители, сведение голоса и музыки, цифровая запись

	07.02.2022г.
	16:30 – 18:05

18:10 - 18:55
	С помощью ЭОР, Viber и т.д.
	Программа «Сублимация»

1-2 гр.


	Индивидуальные и групповые упражнения, отработка индивидуального музыкального мастерства учеников

	08.02.2022г.
	16:30 – 18:05

18:10 - 18:55
	С помощью ЭОР, Viber и т.д.
	Программа «Сублимация»

3-4 гр.


	Индивидуальные и групповые упражнения, отработка индивидуального музыкального мастерства учеников

	09.02.2022г.
	16:30 – 18:05

18:10 - 18:55
	С помощью ЭОР, Viber и т.д.
	Программа «Сублимация»

5-6 гр.
	Индивидуальные и групповые упражнения, отработка индивидуального музыкального мастерства учеников

	10.02.2022г.
	16:30 – 18:05

18:10 - 18:55
	С помощью ЭОР, Viber и т.д.
	Программа «Сублимация»

1-2 гр.


	Индивидуальные и групповые упражнения, отработка индивидуального музыкального мастерства учеников

	11.02.2022г.
	16:30 – 18:05

18:10 - 18:55
	С помощью ЭОР, Viber и т.д.
	Программа «Сублимация»

3-4 гр.
	Индивидуальные и групповые упражнения, отработка индивидуального музыкального мастерства учеников

	12.02.2022г.
	10:00 – 10:45

11:00 – 12:35
	С помощью ЭОР, Viber и т.д.
	Программа «Сублимация»

5-6 гр.


	Индивидуальные и групповые упражнения, отработка индивидуального музыкального мастерства учеников


Туристско-краеведческая  направленность
педагог Калимулина М.М. ВСТК «Бумеранг»

	Дата
	Время проведения занятия
	Способ реализации
	Программа, модуль, № группы
	Тема

	01.02.2022

Вторник

	12.00 - 12.45

13.00 - 13.45


	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843
	Программа «Туристы-краеведы», (группа 1-2)
	«Улицы родного города и их названия»

Просмотр документального фильма Сталинградская битва

	03.02.2022

Четверг 

	12.00 - 12.45

13.00 - 13.45

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45
	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843
	Программа «Туристы-краеведы», (группа 6,7,8,9)
	«Правила поведения во время зимней прогулки»

	04.02.2022

Пятница 
	12.00 -12.45

13.00 - 13.45
	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843
	Программа «Туристы-краеведы», 

(группа 10-11)
	«Подбор снаряжения для лыжных походов»

	05.02.2022

Суббота 
	12.00 - 13.35

13.45 - 14.25

14.35 - 15.55
	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843
	Программа «Туристы-краеведы», (группа 1,2,3)
	«Личное снаряжение» 

	06.02.2022

Воскресенье 
	10.00 - 11.35

11.45 - 13.25

13.35 - 15.10

15.20 - 16.55
	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843
	Программа « Туристы-краеведы», (группа 4,5,6,7)
	«Групповое снаряжение» 

	07.02.2022

Понедельник 
	10.00 - 11.35

11.45 - 13.25

13.35 -15.10

13.35 -15.10
	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843
	Программа « Туристы-краеведы», (группа 8,9,10,11)
	«Питание в походе»

	08.02.2022

Вторник 
	12.00 - 12.45

13.00 - 13.45
	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843
	Программа «Туристы-краеведы», (группа 1,2)
	«Виды костров»

	10.02.2022

Четверг 
	12.00 -12.45

13.00 -13.45
	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843
	Программа «Туристы-краеведы»,

 (группа 10,11)
	«Разведение костра в зимний период»



	11.02.2022

Пятница


	12.00 - 13.35

13.45 - 14.25

14.35 - 15.55
	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843
	Программа «Туристы-краеведы», (группа 1,2,3)
	«Приготовление пищи в зимних условиях на костре»

	12.02.2022

Суббота 
	10.00 - 11.35

11.45 - 13.25

13.35 -15.10

13.35 -15.10
	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843
	Программа « Туристы-краеведы», (группа 8,9,10,11)
	«Виртуальная экскурсия по городу Жигулевск» 

	13.02.2022

Воскресенье 
	10.00 - 11.35

11.45 - 13.25

13.35 - 15.10

15.20 - 16.55
	Военно-спортивно-туристский клуб "Бумеранг" http://vk.com/club11661843

	Программа « Туристы-краеведы», (группа 4,5,6,7)
	«Музеи Самарской области»


Естественнонаучная направленность

педагог Курмашева Е.В. детское объединение «ЮНЭКО»

	Дата
	Время проведения занятия
	Способ реализации
	Программа, модуль, № группы
	Тема

	03.02.2022г.
	13.10 - 14.40
	С помощью ЭОР

(https://vk.com/clubuneco
https://vk.com/kurmashevaev Viber  и т.д.)   
 
	Программа «ЮНЭКО», (1-2 группа)
	Тема «Кладовые земли».


	04.02.2022г.
	13.10 - 14.40


	С помощью ЭОР

(https://vk.com/clubuneco
https://vk.com/kurmashevaev Viber  и т.д.)    
	Программа «ЮНЭКО», (3 группа)
	Тема «Кладовые земли2.



	08.02.2022г.
	13.10 - 14.40


	С помощью ЭОР

(https://vk.com/clubuneco
https://vk.com/kurmashevaev
Viber  и т.д)    
	Программа «ЮНЭКО», 
(1-2 группа)
	«Занятия и промыслы местных жителей».
«Уникальность нашего города».

	10.02.2022г.
	13.10 - 14.40


	С помощью ЭОР

(https://vk.com/clubuneco
https://vk.com/kurmashevaev
Viber  и т.д)    
	Программа «ЮНЭКО», 
(3 группа)
	«Занятия и промыслы местных жителей».
«Уникальность нашего города».

	Педагог Матренина Т.В. д/о «ЭкоМир»

	02.02.2022
	11.20-12.40
	С помощью ZOOM
	Программа «ЮНЭКО», 

(1-2 группы)
	Тема «Сила леса. Роль и функции леса в жизни природы и человека»

	04.02.2022
	12.00-13.20
	С помощью ZOOM
	Программа «ЮНЭКО», 

( 3 - 4 группы)
	Тема «Сила леса. Роль и функции леса в жизни природы и человека»


	08.02.2022
	11.20-12.40
	С помощью ZOOM
	Программа «ЮНЭКО», 

(1- 2 группы)
	«Волга – людям: великие дары великой реки» – https://youtu.be/6P7PwxinqlU
«Что угрожает Волге?» – https://youtu.be/cJE0CyTdrTk

	10.02.2022
	11.20-12.40
	С помощью ZOOM
	Программа «ЮНЭКО», 

( 3 - 4 группы)
	«Волга – людям: великие дары великой реки» – https://youtu.be/6P7PwxinqlU
«Что угрожает Волге?» – https://youtu.be/cJE0CyTdrTk

	Педагог Егошина Л.В. д/о «Азбука экологии»

	02.02.2022
	12.50-14.00
	С помощью ZOOM
	  Программа «ЮНЭКО» модуль №2

(1 и 2) группы  
	«Национальный парк «Самарская Лука»

	04.02.2022
	12:50-14:00
	С помощью ZOOM
	  Программа «ЮНЭКО»

модуль №2

(1 и 2 группы)  
	«Жигулевский государственный природный биосферный заповедник имени И.И. Спрыгина»


	08.02.2022
	12.50-14.00
	С помощью ZOOM
	  Программа «ЮНЭКО»

модуль №2

(1 и 2 группы)  

	«История города Жигулевска».

	10.02.2022
	12.50-14.00
	С помощью ZOOM
	  Программа «ЮНЭКО»

модуль №2

(1 и 2 группы)  
	«Топонимика нашего города Жигулевска».   


Социально-педагогическая направленность

педагог Алмин К.И. детское объединение «Благовест», д/о «Введение в педагогич. деятельность»
	Дата
	Время проведения занятия
	Способ реализации
	Программа, модуль, № группы
	Тема

	02.02.2022
	11.00-11.40
	С помощью ZOOM
	Программа «Прекрасный мир вокруг нас»
	Воспитание трудолюбия и уважения к людям

труда

	03.02.2022
	11:00-11:40
	С помощью ZOOM
	Программа «Прекрасный мир вокруг нас»
	Человек - защитник своего Отечества. 

	07.02.2022
	12:30-13:10
	С помощью ZOOM
	Программа «Прекрасный мир вокруг нас»
	Человек - защитник своего Отечества.

	09.02.2022
	12:00-12:40
	С помощью ZOOM
	Программа «Прекрасный мир вокруг нас»
	Общая профессиональная культура и этика


Спортивная направленность
педагог Фадеев О.В. ФСК «Самурай»

	Дата
	Время проведения занятия
	Способ реализации
	Программа, модуль, № группы
	Тема

	02.02.2022
	14.00-16.00
	https://vk.com/club29958303

	Программа «Самурай», 1,2,3,4,10 гр.
	Тема «Всё о Косики каратэ» 1 выпуск



	04.02.2022
	14.00-16.00
	https://vk.com/club29958303
	Программа «Самурай»
5,6,7,8,9 гр.
	Тема « Всё о Косики каратэ» 2  выпуск



	07.02.2022
	14.00-16.00
	https://vk.com/club29958303
	Программа «Самурай»
1,2,3,4,10 гр.
	Тема « Всё о Косики каратэ» 3 выпуск



	09.02.2022
	14.00-16.00
	https://vk.com/club29958303
	Программа «Самурай»
5,6,7,8,9 гр.
	Тема « Всё о Косики каратэ» 4 выпуск

	11.02.2022
	14.00-16.00
	https://vk.com/club29958303
	Программа «Самурай»
1,2,3,4,10 гр.
	Тема « Всё о Косики каратэ» 5 выпуск



	Педагог Грачев М.А. д/о «Фехтование»

	03.02.2022
	15:00-15:40
	С помощью ZOOM
	  модуль №2
все группы (1-5)
	Формирование навыка правильной осанки и техники передвижения в фехтовании

	05.02.2022
	13:00-13:40
	С помощью ZOOM
	модуль №3
(все группы 1-5)  
	Школа фехтования

	07.02.2022
	15:00-15:40
	С помощью ZOOM
	модуль №3
(все группы 1-5)  
	Правила фехтования

	09.02.2022
	13:00-13:40
	С помощью ZOOM
	модуль №3
(все группы 1-5)  
	Атаки и защиты


