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Аналитическая справка 

по итогам мониторинга родителей (законных представителей)  

"Удовлетворенность качеством и разнообразием питания детей 

в СПДС № 18 "Радуга" 

Организация здорового питания в СПДС № 18 "Радуга"  имеет особое значение 

в сохранении и укреплении здоровья детей, так как оно обеспечивает гармоничный 

рост, интеллектуальное развитие, устойчивость организма к воздействию различных 
неблагоприятных факторов окружающей среды. 

Правильно организованное, полноценное и сбалансированное питание детей 

раннего и дошкольного возраста является одним из главных вопросов развития 

детей. 

Цель мониторинга: оценка удовлетворенности родителей (законных 

представителей) качеством и разнообразием питания детей в СПДС № 18 "Радуга". 

Основные задачи исследования: 

1. Определение направлений проведения мониторинга 

2. Разработка критериев 

3. Составление анкеты для родителей 

4. Определение сроков, места проведения, ответственных 

5. Проведение мониторинга 

6. Сбор и обработка информации 

7. Подготовка аналитической справки 

Участники мониторинга: 

- родители (законные представители) 

Сроки проведения мониторинга: 

С 28.08.2022 г.  по 05.09.2022 г. 

Проведение мониторинга: 

В мониторинге принимают участие родители СПДС (законные представители), 

анонимно. 

Форма проведения: электронное  индивидуальное анкетирование родителей 

(законных представителей) ребенка. 

Место проведения: платформа Яндекс 

Каждый вопрос анкетирования оценивается по трем позициям: 
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- ответ «Да» 

- ответ «Нет»  
- ответ «Не знаю»  

В ходе мониторинга установлено: 
 

№ Вопрос Да Нет Не знаю 

1 Удовлетворяет ли Вас в целом питание Вашего ребенка в 

детском саду? 

95,8 1,4 2,8 

2 Интересуетесь ли Вы информацией о питании в детском саду 

(ежедневным  меню, консультациями и т.д.)? 

100 0 0 

3 Удовлетворяет ли Вас меню, по которому работает детский 

сад? 

96,2 1,4 2,4 

4 Разнообразно ли, по Вашему мнению, питание в детском саду? 91,8 1,4 6,8 

5 Как отзывается ребенок о питании в детском саду? Произвольные ответы 

6 Какие блюда из меню детского сада с удовольствием ест Ваш 

ребенок? 

Произвольные ответы 

7 Что ребенок категорически не любит? Произвольные ответы 

8 Оцените питание в нашем детском саду по пятибалльной 

шкале: 

"5" 

92,3 

"4" 

6,3 

 

"3" 

1,4 

9 Удовлетворяет ли Вас объем информации по 

питанию в уголках для родителей? 

98,2 0 1,8 

10 Принимаете ли Вы участие в мероприятиях 

детского сада, связанных с вопросами    питания детей? 

96,4 0,6 3 

11 Ваши предложения  по вопросам организации питания в 

детском саду? 

Произвольные ответы 

Итого  95,8 0,8 3,4 

Вопросы с произвольными ответами (самые распространенные ответы): 

- Как отзывается ребенок о питании в детском саду? ("хорошо", "всё очень вкусно", 

"положительно", "всё нравится") 

- Какие блюда из меню детского сада с удовольствием ест Ваш ребенок? (творожные 

запеканки, рыбное суфле, омлет, горох, молочный суп и др.) 

- Что ребенок категорически не любит? (луковый салат, свёклу, тушенную капусту и 

др.) 

- Предложения родителей по улучшению качества организации питания и 

разнообразия меню в детском саду: разнообразить ассортимент о в о щ н ы х  

с а л а т о в ,  фруктов. 

Выводы: 

Результат анкетирования показал следующее: 95,8 % родителей удовлетворены 

организацией питания в детском саду. В каждой возрастной группе и на 

официальном сайте http://school14.cuso-edu.ru/food/,  ежедневно вывешивается 

информация по меню, родители с ним ежедневно знакомятся; родителей 

удовлетворяет качество питания. Во время дня открытых дверей проходила 

дегустация блюд, родители решили готовить дома блюда, аналогичные меню 

детского сада.  

Итоги мониторинга обсудили на педагогическом совете, на родительских 

собраниях.  
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