
 

 

Анкета по питанию (для ребенка) 

 

1. Завтракаешь ли ты дома? 

Да 

Нет 

Иногда 

2. Нравится ли тебе меню школьной столовой? 

Да 

          Нет 

          Иногда 

3. Какое блюдо на твой взгляд самое вкусное? 

_________________________________________________ 

4. Какое блюдо на твой взгляд самое невкусное? 

_________________________________________________ 

5. Хватает ли тебе порции? 

Да 

Нет 

6. Считаешь ли ты, что от правильного питания зависит твое 

здоровье и твоя успеваемость? 

Да 

Нет 

7. Продолжи. Если бы я был шеф-поваром в школьной столовой, 

то я бы…. 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

8. Твой возраст. 

____________ 

        

 


