
Консультация 

БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ ЗИМОЙ 

 

Зимние прогулки всегда приносят огромную радость детям, но и 

омрачает радость детей и родителей очень распространенными 

травмами, простудными заболеваниями. Обеспечение безопасности 

жизни детей - одна из основных задач для родителей и педагогов 

детского сада. При этом важно не просто оградить дошкольника от 

опасностей, а научить его, подготовить к возможной встрече с 

ними.   

  Формирование понятия взаимосвязи и взаимодействия всех 

природных объектов происходит через знакомство дошкольников 

со значением природы в жизни людей. Необходимо формировать 

целостное представление картины мира, о человеке, как части 

природы, рассказывать, что к природным опасностям относятся 

стихийные явления, которые представляют непосредственную 

угрозу для жизни и здоровья людей. 

 Заинтересовать детей, уточнить и систематизировать знания о 

правилах безопасности в природе важно начать с выявления уровня 

знаний и интересов, степени 

сформированности практических 

умений и навыков при помощи: 

беседы, различных видов игровой 

деятельности (сюжетно-ролевых, 

дидактических, настольно-печатных, 

подвижных и игр-драматизаций), 

разбора проблемных ситуаций. 

Воспитание культуры безопасного 

поведения предполагает овладение детьми навыками корректного 

поведения в разнообразных ситуациях, предупреждение и 

преодоление потенциально опасных ситуаций, формирование  

 



 

готовности использовать этот опыт в постоянно меняющихся 

условиях. Мы, взрослые, должны не просто оградить ребенка от 

опасностей, которые встречаются в зимнее время года, а 

подготовить к возможной встрече с ними, привить им навыки 

безопасного поведения. Создавая 

условия для воспитания культуры 

безопасного поведения у дошкольников 

в зимнее время года, необходимо 

содействовать овладению каждым 

ребенком навыками безопасного 

поведения на зимних прогулках в 

процессе бытовой, игровой, 

двигательной, коммуникативной и других видов деятельности. 

Уважаемые родители 

Убедительно просим вас: 

• гуляйте с ребёнком — или отправляйте его на 

самостоятельную прогулку, если он достаточно взрослый — только в 

светлое время суток; 

• расскажите сыну или дочери о том, что гулять можно только 

на открытых и хорошо освещённых улицах, играть на безлюдных 

пустырях может быть опасно; 

• объясните ребёнку, что снег и сосульки грязные, и если их 

есть — можно заболеть; 

• отмечая Новый год и другие зимние праздники, не 

используйте пиротехнику и поясните детям, что петарды и 

фейерверки — частая причина пожаров; 

• если ребёнок гуляет один — купите ему средство связи: 

телефон или детские gps-часы. 

 

Подготовила воспитатель  

 Михайлина Наталья Михайловна 


