
УТВЕРЖДАЮ 

Старший воспитатель СПДС № 18 «Радуга» 

Галушко О.К. 

 

Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательного процесса  

детей 1 - 3 лет в СПДС д/с№18 «Радуга» на 2023 – 2024 учебный год 

Неделя Месяц/ тема Содержание 

 Сентябрь  «Здравствуй, осень золотая!» Направления работы с детьми 

1 Прощай лето!  Закрепление знаний о лете, летнем отдыхе.  

2 «Овощи» Первичные представления о сборе урожая, о некоторых овощах, ягодах; о блюдах. 

3 «Фрукты» Первичные представления о сборе урожая, о некоторых фруктах; о блюдах. 

4 «О предметах» Орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка, и др) действия с ними и их назначение. 

 Октябрь «Золотое время года» Направления работы с детьми 

1 Времена года: Осень. Элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке д/с, 

погодные явления) и ее особенности 

2 Домашние животные и птицы Домашние животные (кошка, собака, корова, лошадь, коза, свинья, петушок, курочка, гусь и  их детеныши. 

3 Дикие животные Животные -обитатели леса (лиса, заяц, медведь, волк, белка и т.д.) 

4 Птицы города Воробей, ворона, голубь и т.д. 

 Ноябрь «Я и милые, родные, близкие мои» Направления работы с детьми 

1 «О самом себе» Свое имя, внешний вид, о действиях в окружающем, о самочувствии, о желаниях. 

2 «О человеке» Его внешние и физические особенности, о физических и эмоциональных состояниях. 

3 «О близких людях»  Близкие ребёнку люди, их участие в жизни ребенка и деятельность. 

4 Ситуации  общественной жизни и профессии «Городские» профессии и явления общественной жизни: врач, продавец, милиционер; доктор лечит, шофер 

ведет машину, парикмахер стрижет волосы и т.п. 

 Декабрь «В гости к нам пришла зима» Направления работы с детьми 

1 «Спит природа или дремлет» Элементарные представления о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке д/с, погодные 

явления) и ее особенности 

2 «Снег - снежок» Неживая природа (вода) 

3 «Зимние забавы» 

  

Положительные эмоции от катания на санках, снегокатах, ватрушках. Лепка снежков и снеговика 

4 Скоро праздник «Новый год»! Положительные эмоции от ощущения праздника 

 Январь  «Я играю» Направления работы с детьми 

1 Каникулы Совместные досуги с детьми 

2 Мои игрушки Машины, куклы. Животные: зайцы, мишки, лошадки и т.д. 



3 Русская народная игрушка Матрёшка, неваляшка 

4 «Сказка ходит по дорожкам» Русские народные сказки 

 Февраль  «Моя малая Родина» Направления работы с детьми 

1 «Мой детский сад» Детский сад, друзья, воспитатели, помощник воспитателя 

2 «Мой дом. Предметы быта» Посуда. Мебель 

3 «Объекты моего города» Дом, магазин, аптека, поликлиника 

4 Моя улица Мой дом - моя семья 

 Март  «Весна красна!» Направления работы с детьми 

1 «О мамочке любимой» Мамин праздник 

2 «Весна пришла» 

 

Элементарные представления о весне (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке д/с, погодные 

явления) и ее особенности. Некоторые особенности поведения лесных зверей и птиц весной. 

3 «Одежда» Одежда. 

4 "Транспорт" Виды транспорта: машины, грузовик, автобус, поезд 

 Апрель  «Мы едем, едем, едем! Направления работы с детьми 

1 Воздушный транспорт Самолет, ракета 

2 Морской транспорт Лодочка, корабль 

3 Животные зоопарка Жираф, слон 

4 Животные зоопарка Пингвин, белый медведь 

 Май  «Мир  друзей» Направления работы с детьми 

1 «Крылышки — ножки, усики - рожки» Гусеничка, бабочка 

2 Мир растений: цветочки, ягодки Одуванчик, ромашка, клубника, малина 

3 Мир растений: деревья и кустарники Сирень, береза 

4 Я люблю природу Формировать бережное отношение к природе. 

 Июнь "Земля" Направления работы с детьми 

1 Неделя безопасности  «Будь природе другом!» Формировать бережное отношение к природе. 

2 Спорт и здоровье  "Если хочешь быть здоров, 

закаляйся!" 

Раскрывать значимость здорового образа жизни  

3 "Если рядом друг" Формировать дружеские отношения между сверстниками 

4 Опытно - экспериментальная деятельность  "Хочу 

всё знать" 

Опытно - экспериментальная деятельность с песком 

 Июль "Вода" Направления работы с детьми 



1 Неделя безопасности "Вода- стихия" Формировать бережное отношение к воде. 

2 Спорт и здоровье "Если хочешь быть здоров, 

обливайся!" 

Раскрывать значимость здорового образа жизни 

3 "Если рядом друг" Формировать дружеские отношения между сверстниками 

4 Опытно - экспериментальная деятельность  "Хочу 

всё знать" 

Опытно - экспериментальная деятельность с водой 

 Август "Воздух" Направления работы с детьми 

1 Неделя безопасности Формировать бережное отношение к воздуху. 

2 Спорт и здоровье Раскрывать значимость здорового образа жизни 

3 Если рядом друг Формировать дружеские отношения между сверстниками 

4 Опытно - экспериментальная деятельность  "Хочу 

всё знать" 

Опытно - экспериментальная деятельность с воздухом 

 

Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательного процесса 

для детей 3-7 лет в СПДС д/с№18 «Радуга» на 2023 – 2024 учебный год  

 

Неделя Месяц/ тема Младшая гр. (3-4 года) Средняя гр. (4-5 лет) Старшая гр. (5-6 лет) Подготовит. гр (6-7лет) 

 Сентябрь 

«Здравствуй, осень золотая!» 

Направление работы с детьми 

1 Прощай лето! Закрепление знаний о лете, 

летнем отдыхе 

Закрепление знаний о лете, 

летнем отдыхе 

Закрепление знаний о лете, 

летнем отдыхе 

Закрепление знаний о лете, 

летнем отдыхе 

2 «Осень золотом одета» Изучение природных явлений 

и характерных особенностей 

времени года (сезонные 

изменения в природе, одежде 

людей, на участке д/с). 

Правила безопасного 

поведения на природе. 

Изучение природных явлений 

и характерных особенностей 

времени года. Правла 

безопасного поведения на 

природе. 

Изучение природных явлений и 

характерных особенностей 

времени года. Природные 

условия разных климатических 

поясов нашей страны. Правила 

безопасного поведения на 

природе. Первичные 

представления об экосистемах, 

природных зонах. 

Изучение природных явлений 

и характерных особенностей 

времени года. Природные 

условия разных климатических 

поясов нашей страны. Правила 

безопасного поведения на 

природе. Отражение осени в 

произведениях искусства. 

3 «Что нам осень подарила» 

 

 

Сад, огород, овощи, фрукты- 

элементарные представления  

о садовых и огородных 

растениях. 

Сад, огород, овощи, фрукты Овощи и  фрукты местные и 

экзотические. Витамины 

Овощи и  фрукты местные и 

экзотические. Витамины, 

здоровое питание 

4 «Деревья и кустарники» 3-4 вида деревьев и 

кустарников, растущих на 

территории д/с.  

3-4 вида деревьев и 

кустарников, 3-4 вида 

травянистых растений 

Растения леса и луга: внешнее 

строение, основные жизненные 

функции, приспособленность к 

окружающей среде. 

Растения леса и луга, 

кустарники: внешнее строение, 

основные жизненные функции, 

приспособленность к 



окружающей среде. 

Лекарственные растения. 

Юные защитники природы. 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

1 сентября: День знаний; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

27 сентября День рождение Детского сада "Радуга" 

 Октябрь 

«Пушистые, колючие, 

крылатые друзья» 

Направление работы с детьми 

1 «Домашние животные» Домашние животные (3-4 

вида) и их детёныши 

Домашние животные и птицы  

(5- 7 вида) и их детёныши 

Домашние животные и их польза 

для человека. 

Домашние животные и их 

польза для человека. 

Промышленность 

2 «Дикие животные» Животные родного края (2-3 

вида) и их детеныши.  

Животные родного края (3-4 

вида) и их детеныши 

Животные и птицы в заповеднике 

нашего края 

Животные и птицы в 

заповеднике нашей страны 

3 «Птицы» Перелетные птицы Перелетные птицы Перелетные птицы. Причины 

отлёта 

Перелетные птицы. Причины 

отлёта 

4 «Особенности жизни животных и 

птиц в в период поздней осени» 

Некоторые особенности 

диких животных поведения 

осенью. 

Некоторые особенности 

диких животных поведения 

осенью. 

Особенности жизни животных в 

зимний период. Забота о флоре и 

фауне России как национальном 

достоянии. 

Особенности жизни животных 

в зимний период. Забота о 

флоре и фауне России как 

национальном достоянии. 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

 Ноябрь 

«Милые, родные, близкие мои» 

Направление работы с детьми 

1 «Родные люди» 

 

 

Я, моя семья, родственные 

отношения.  

Семья, родственные 

отношения. Профессии 

родителей.  

Генеалогическое дерево, герб 

семьи 

Генеалогическое дерево, герб 

семьи 

2 «Что я знаю о себе» Формировать  элементарные 

представления о строение 

тела человека. 

Способствовать 

формированию 

положительных 

взаимотношений между 

детьми, мальчиками и 

девочками 

Формировать представления 

о разных ступенях развития 

человека (младенец, ребенок-

дошкольник, взрослый 

человек); о сходстве и 

различии в строении тела, 

фигуры и др.  

Учить осознавать себя как 

человека, как неповторимую 

личность, чувствовать свой 

организм, тело, оценивать свои 

возможности, способности, 

находить общее сходство с 

другими детьми и понимать 

существенные отличия 

Формирование у детей знаний 

о внутреннем строении 

человека,  о возможностях 

организма. Раскрывать 

необходимость каждого 

человека в здоровом образе 

жизни 



3 «Домик, дом, домище» Знакомство с архитектурой  

жилого  дома. 

Многоэтажность домов, 

материал, из которого они 

изготавливаются 

Общественные здания и 

архитектурные сооружения и 

памятники 

Различные виды архитектуры. 

Памятники мировой 

архитектуры. 

4 «И без них никак нельзя» Интерьер, посуда, продукты 

питания, одежда... 

Интерьер, посуда, продукты 

питания, одежда... 

Интерьер, посуда, продукты 

питания, одежда... 

Интерьер, посуда, продукты 

питания, одежда... 

5 Правила дорожного движения Знакомить детей с 

светофором и "зеброй" 

Формировать навыки 

безопасного поведения на 

дорогах. Создавать условия 

для сознательного изучения 

детьми Правил дорожного 

движения. 

Углубить знания детей о понятие 

«улица», «тротуар», «проезжая 

часть», о правилах поведения 

пешеходов и водителя в условиях 

улицы. Воспитывать 

сознательное отношение к 

выполнению правил дорожного 

движения. 

Закрепить представления детей 

о назначении светофора, 

пешеходного перехода (их 

видов), тротуаров. Для чего 

нужны правила дорожного 

движения, как они появились.   

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

4 ноября: День народного единства; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

 Декабрь 

«В гости к нам пришла зима» 

Направление работы с детьми 

1 «Снег - снежок» Изучение природных явлений 

и характерных особенностей 

времени года(сезонные 

изменения в природе, одежде 

людей, на участке д/с). 

Правила безопасного 

поведения на природе. 

Первичные представления о 

местах, где всегда зима. 

Изучение природных явлений 

и характерных особенностей 

времени года. 

Изучение природных явлений и 

характерных особенностей 

времени года. Природные 

условия разных климатических 

поясов нашей страны.  

Изучение природных явлений 

и характерных особенностей 

времени года. Природные 

условия разных климатических 

поясов нашей страны. Природа 

Арктики и Антарктики. 

2 «Зимние забавы» (спорт) 

 

Зимние виды забав: катание 

на санках, коньках, 

ватрушках; игра в снежки 

Расширять и закреплять у 

детей представление о спорте 

и о зимних видах спорта (2-3 

вида) 

Расширять и закреплять у детей 

представление о спорте и о 

зимних видах спорта (4-5 вида) 

Расширять и закреплять у 

детей представление о спорте и 

о зимних видах спорта 

3 «Безопасность в зимний период» 

 

 

Формировать элементарные  

представления об основах 

безопасности 

жизнедеятельности в зимний 

период 

Расширять представления 

детей о правилах безопасного 

поведения во дворе, во время 

катания на санках. 

Расширить знания правил 

безопасности в зимнее время 

(гололед, сосульки, 

обморожения) 

Знать правила безопасности в 

зимнее время (гололед, 

сосульки, обморожения) 

4 «Новогодние чудеса»! 

 

 

Все виды детской 

деятельности (игровая, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская, 

Все виды детской 

деятельности (игровая, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская, 

Все виды детской деятельности 

(игровая, коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская, музыкально-

художественная и .т.д.) вокруг 

Все виды детской деятельности 

(игровая, коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская, 

музыкально-художественная и 



музыкально-художественная 

и .т.д.) вокруг темы Нового 

года и новогоднего 

праздника. 

музыкально-художественная 

и .т.д.) вокруг темы Нового 

года и новогоднего 

праздника. 

темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

.т.д.) вокруг темы Нового года 

и новогоднего праздника. 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

3 декабря: Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 Январь 

«Родная сторонка» 

Направление работы с детьми 

1 Каникулы Совместные досуги с 

родителями 

Совместные досуги с 

родителями 

Совместные досуги с родителями Совместные досуги с 

родителями 

2 Сказка ходит по дорожкам Русские народные сказки Русские народные сказки Проблемные сказочные ситуации Сочетание знакомых сказок по 

методу "Салат из сказок" 

(ТРИЗ, речетворчество) 

3 Народные умельцы 
Дымка, филимоновская 

игрушка, матрешка  
Городец. Гжель.  

Хохлома, каргопольская 

игрушка, 

Полхов — Майдан. 

Жостовская роспись. Палех. 

Разнообразие народного 

искусства 

4 Россия – Родина моя Детский сад, семья Символика России Москва — столица нашей 

Родины 

Я — гражданин России. Земля 

— наш общий дом, на Земле 

много разных стран. 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

25 января: День российского студенчества – День Татьяны 

 

 Февраль «Родина» Направление работы с детьми 

1 «Любимый город» Детский сад, семья Улицы моего города. История 

и культура 

Малая Родина — Жигулевск 

(ГЭС и др.) 

«Мы друзья Самарской Луки» 

2 «Профессии» Профессии моей семьи Профессии моей семьи Профессии детского сада "Кем быть?"  Все профессии 

важны, все профессии нужны. 

3 «На страже Родины» (военные 

профессии) 

«Воин — защитник Родины» Военная техника и военные  

профессии 

Защитники Древней Руси и 

России 

Преемственность поколений 

защитников Родины «Защитники 

Древней Руси и России» 

4 «Проводы зимы» Проводы зимы (изменения в 

природе) Народные приметы  

Народные приметы  

Фольклорные праздники 

(Благовещение, Сороки) 

Народные приметы Фольклорные 

праздники (Масленица) 

Перечень основных государственных и 4 февраля: день рождения детской поэтессы, писательницы, киносценариста, радиоведущей Агнии Львовны Барто (1901 – 1981) 



народных праздников, памятных дат 8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 

23 февраля: День защитника Отечества 

Проводы зимы (Масленица) 

 Март «Веснянка» Направление работы с детьми 

1 «Женский праздник» Мамин день 8 Марта Женский  день 8 Марта Женский  день 8 Марта Женский  день 8 Марта 

2 «Весна красна» 

 

Изучение природных явлений 

и характерных особенностей 

времени года (сезонные 

изменения в природе,  на 

участке д/с). Правила 

безопасного поведения на 

природе. 

Изучение природных явлений 

и характерных особенностей 

времени года. Правила 

безопасного поведения на 

природе. Работы, 

проводимые весной. 

Изучение природных явлений и 

характерных особенностей 

времени года. Природные 

условия разных климатических 

поясов нашей страны. Правила 

безопасного поведения на 

природе. 

Изучение природных явлений 

и характерных особенностей 

времени года. Природные 

условия разных климатических 

поясов нашей страны. Правила 

безопасного поведения на 

природе. 

3 «Одежда и её изготовление» Моя одежда. Назначение 

одежды.  

Виды одежды. Материал из 

которого она изготовлена, ее 

украшения. 

Одежда, обувь, головные уборы 

(классификация) 

История появления разных 

видов одежды  Виды одежды и 

её изготовление. 

Промышленность 

4 «Транспорт» 

Грузовой, легковой.  Пассажирский транспорт.  Специальный транспорт.  

Метро и 

железнодорожный 

транспорт 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

8 марта: Международный женский день 

13 марта: день рождения писателя и поэта, автора слов гимнов Российской Федерации и СССР Сергея Владимировича 

Михалкова (1913 - 2009) 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра 

28 марта: день рождения писателя Максима Горького (1968 - 1936) 

 Апрель «По секрету всему 

свету» 

Направление работы с детьми 

1 «Космический полёт» Ракета  
Ракеты и космонавты 

Полет человека в космос. 

Ракетостроение  

История развития космоса. 

Солнечная система. 

2 Путешествие по миру 

 

Животные жарких стран Путешествие на Северный 

полюс. Тундра. Тайга  

Путешествие в Африку Путешествие в Америку 

3 Путешествие по миру 

 

Животные Антарктиды и 

Арктики 

Путешествие в Антарктиду  Путешествие в Азию Путешествие в Австралию 

4 «Подводный мир» Рыбы Реки. Флора и фауна рек Моря. Флора и фауна  морей Океаны. Флора и фауна  

океанов 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

1 апреля: день рождения композитора и пианиста Сергея Васильевича Рахманинова (1873 - 1943) 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника Земли 



22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

 Май «Мир  друзей» Направление работы с детьми 

1 «Победный май» Салют! Мир! Широка страна моя родная! Я гражданин Мира! И помнет мир спасённый! 

2 «Крылышки 2-3 вида (бабочки, комар, 

муха) 

3-4 вида (пчелы, осы шмели) Жуки, клопы, кузнечики, 

стрекозы. Среда обитания, вред и 

польза. 

Пауки. Среда обитания, вред и 

польза. 

3 "Мы друзья природы" (неделя 

экологии) 

 

 

Правила безопасного 

поведения на природе. 

Работы, проводимые весной. 

Правила безопасного 

поведения на природе. 

Работы, проводимые весной. 

Правила безопасного поведения 

на природе. Работы, проводимые 

весной. 

Правила безопасного 

поведения на природе. Работы, 

проводимые весной. 

4 Здравствуй лето! Изменения в природе Изменения в природе Изменения в природе Изменения в природе 

 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

7 мая: день рождения русского композитора, педагога, дирижёра и музыкального критика Петра Ильича Чайковского (1840 - 

1893) 

9 мая: День Победы; 

15 мая: день рождения русского художника-живописца и архитектора Виктора Михайловича Васнецова (1848 – 1926) 

19 мая: День детских общественных организаций России; День рождение детского движения "Юные сердца Россия" 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

 Июнь  «Земля» Направление работы с детьми 

1 Неделя безопасности  «Будь 

природе другом!» 

Закреплять знания детей о правилах поведения в лесу. Съедобные и несъедобные грибы и ягоды. 

2 Спорт и здоровье  "Если хочешь 

быть здоров, закаляйся!" 

Раскрыть необходимость укреплять своё здоровье, а лето это самое хорошее время для воздушных и солнечных ванн  

3 "Если рядом друг" Укреплять взаимоотношения между сверстниками, раскрывать понимание друга и дружбы. 

4 Опытно - экспериментальная 

деятельность  "Хочу всё знать" 

Организовать опытно - экспериментальную деятельность для развития познавательного интереса (песок, земля, камни) 

 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; день рождения А.С. Пушкина 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

 Июль «Вода» Направление работы с детьми 

1 Неделя безопасности "Вода- 

стихия" 

Охрана и правила поведения на воде. Значимость воды для растений и животных. Наводнения 



2 Спорт и здоровье "Если хочешь 

быть здоров, обливайся!" 

Раскрыть необходимость укреплять своё здоровье, а лето это самое хорошее время для обливаний и купаний 

3 "Если рядом друг" Укреплять взаимоотношения между сверстниками, раскрывать понимание друга и дружбы. 

4 Опытно - экспериментальная 

деятельность  "Хочу всё знать" 

Организовать опытно - экспериментальную деятельность для развития познавательного интереса (вода, испарение, пар) 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

19 июля: день рождения поэта Владимира Владимировича Маяковского (1893 - 1930) 

30 июля: День Военно-морского флота 

День Нептуна 

 Август «Воздух» Направление работы с детьми 

1 Неделя безопасности Раскрыть значимость чистого воздуха для растений и всего живого на земле. Вред угарного газа при пожарах.  

2 Спорт и здоровье Виды спорта (летней олимпиады) и значение  занятий спортом для человеческого организма. 

3 Если рядом друг Укреплять взаимоотношения между сверстниками, раскрывать понимание друга и дружбы. 

4 Опытно - экспериментальная 

деятельность  "Хочу всё знать" 

Организовать опытно - экспериментальную деятельность для развития познавательного интереса (воздух) 

Перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 
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