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ГБОУ СОШ №14 

на2025-2026учебныйгод 



Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности представляет собойцелостную системуфункционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 
Часы внеурочной деятельности используются на гражданское,патриотическое,духовно- 

нравственное,эстетическое,физическое,трудовое,экологическое развитиеобучающихся, атакжена 

формирование ценности научного познания. 
Обязательнымусловиеморганизациивнеурочнойдеятельностиявляетсяеевоспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организациив 

форме отличной от урочной. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 
всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются через реализацию 

оптимизационной модели ВД с преобладаниемучебно-познавательной деятельности,когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметамиформированию 

функциональной грамотности: 

Модельплана 

внеурочной 
деятельности 

Содержательноенаполнение 

Преобладаниеучебно- 
познавательной 

деятельности 

занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных 
предметов 

занятия обучающихся по формированию функциональной 

грамотности; 
занятия обучающихся спедагогами,сопровождающими проектно- 

исследовательскую деятельность; 

профориентационныезанятияобучающихся. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования при формировании плана внеурочной 
деятельности образовательной организацией предусмотрена Инвариантная часть: 

ПрограммаДлявсехобучающихсявсехуровнейобразования: 
1 час в неделю – «Разговоры о важном» направленная на развития информационной 
культуры(НОО),реализацию комплекса воспитательных мероприятий(ООО,СОО)(понедельник, 

первый урок). 

Для6-10классов(ООО,СОО): 
1часвнеделю–«Профориентационныеуроки»-четверг.Крометого,включены: Вариативная 

часть: 

-НОО-занятия по направлениям:«спортивно-оздоровительное»,«проектно–исследовательское», 
«информационная культура», «интеллектуальный  марафон», «учение  с 

увлечением».«коммуникативное»направление реализуется через все курсы  ВД (НОО), 
«художественно-эстетическаятворческаядеятельность»реализуетсячерезмероприятиярабочей 

программы воспитания. 

-ООО-занятияВДвключающиевсебя8составныхчастей:ВД 
-поучебнымпредметамобразовательнойпрограммы; 

-поформированиюфункциональнойграмотности; 
-поразвитиюличностииееспособностей,удовлетворенияобразовательных потребностей и 

интересов, самореализации обучающихся; 

-направленнуюнареализациюкомплексавоспитательныхмероприятий; 
-поорганизациидеятельностиученическихсообществиобъединений; 

-направленнуюнаорганизационноеобеспечениеучебнойдеятельности; 
-наорганизациюпедагогическойподдержкиобучающихся; 
-направленную на обеспечение благополучияобучающихсяв 
пространстве общеобразовательной школы. 

-СОО-занятияВДвключающиедеятельностьученическихсообществ;занятияповыбору обучающихся. 

 

 

 

 

 

 



 УровеньНАЧАЛЬНОГОобщегообразования 

№ НаправлениеВДв 
соотвествиис 

Реализуемая 
программа 

Количествочасовпоклассам 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

 ФОП*  а б а б А б в а б в 

1 Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

"Путешествие 

по тропе 
здоровья" 

  1 1       

Динамическая 
пауза 

2 2    1 1    

2 Проектно- 

исследовательская 
деятельность 

Мир профессий           

3 Коммуникативная 

деятельность 

Медиацентр 

"Перспектива" 

1 1      1 1 1 

Юный эколог   1 1       

  ОрлятаРоссии 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 Художественно- 
эстетическая, 

творческая 

деятельность 

Отэтюдадо 
спектакля 

        1 1 

Сказкасвоими 

руками 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Танцевальный 

"Витрус" 

2  2       2 

Школьный 
музей 

 1         

Хор "Веселые 
нотки" 

1 1         

5 Информационная 

культура 

Рассказы по 
истории 

Самарскогокрая 

       1 1 1 

Разговоро 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 Интеллектуальны е 
марафоны 

Умникии 
умницы 

        1 1 

7 Учение с увлечением! Занимательная 
математика 

     1 1    

Занимательный 
русский 

          

Смысловое 
чтение 

1 1 1 1 1 1 1    

Функциональна я 

грамотность 

  1 1 1   1 1 1 

Количествочасовпредлагаемых обучающемуся 10 9 9 7 5 6 6 6 8 10 

Итогокфинансированиюнаклассы 5 5 6 6 4 5 5 4 6 6 

 

 

 

 
 

 

 

 



 Уровень ОСНОВНОГО общего образования 

№ НаправлениеВДв 

соответствиеФОП 
* 

Реализуемаяпрогра
мма 

 Количествочасовпоклассам  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9класс 

А Б М А Б В А Б  А Б В А Б В 

1 ВД по учебным 
предметам 

образовательной 

программы 

Россия-мои 
горизонты 

   1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 

Практическая 
биология 

1 1 1 1 1 1          

Занимательная 
физика 

         1 1 1    

  

Химияи жизнь          1 1 1 1 1 1 

2 ВД по 

формированию 
функциональной 

грамотности, 

проектная и 

исследовательская 
деятельность 

Финансовая 

грамотность 

            1 1 1 

3 ВД,направленная 

на развитие 
личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 
подготовку 

Отэтюдадоспектак
ля 

1 1 1             

Цифровое 
моделирование 

1 1 1    1 1        

4 ВДпореализации 

комплекса 
воспитательных 
мероприятий 

Разговоро важном 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 

Школьныймузей 1 1 1 1 1 1 1 1        

5 ВД по 

организации 
деятельности 

ученических 
сообществ 

Движениепервых       1 1  1 1 1 1 1 1 

Волонтеры 1 1 1 1 1 1          

6 ВД,направленная 

на 

организационное 
обеспечение 

учебной 

деятельности 

Цифроваягигиена          1 1 1 1 1 1 

7 ВД по 

организации 
педагогической 
поддержки 

Жизньучен

ических 
сообществ 

            1 1 1 

8 ВД по 

обеспечению 
безопасности 

жизнииздоровья 
обучающихся 

Волейбол             1 1 1 

Количествочасовпредлагаемыхобучающемус
я 

9 9 9 10 11 9 9 9  9 9 10 9 9 9 

Итогокфинансированиюнаклассы 6 6 6 4 4 4 5 5  5 5 5 7 7 7 

 

 

 

 

 



УровеньСРЕДНЕГООБЩЕГОобразования 

№ НаправлениеВДв 

соответствии с 

ФОП * 

Реализуемаяпрограмма Количествочасовпоклассам 

10 11 

1 ВД по учебным 
предметам 

образовательной 

программы 

Россия-мои горизонты 1 1 

2 ВД по 
формированию 

функциональной 

грамотности, 
проектная и 

исследовательская 
деятельность 

   

3 ВД,направленная 

на развитие 

личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

   

4 ВДпореализации 

комплекса 
воспитательных 

мероприятий 

Нравственныеосновысемейной 

жизни 

1 1 

Разговоро важном 1 1 

5 ВДпоорганизации 

деятельности 

ученических 
сообществ 

   

6 ВД, направленная 

наорганизационное 

обеспечение 
учебной 
деятельности 

   

7 ВДпоорганизации 
педагогической 

поддержки 

   

8 ВДпообеспечению 
безопасностижизни 

и здоровья 

обучающихся 

   

Количествочасовпредлагаемыхобучающемуся 3 3 

Итогокфинансированиюнаклассы 3 3 
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