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Ι. Пояснительная записка 

Актуальность программы. Сегодняшнее время вносит свои коррективы в 

развитие дошкольников. Наиболее результативным становится то познание, 

которое достигнуто в результате совместного общения, игры, в результате 

осознания результата своей деятельности, фантазии. 

Краткосрочная дополнительная программа «Мастерилка» позволит 

обучающимся обогатить навыки общения и приобрести умение 

осуществления совместной деятельности в процессе освоения программы. 

Предлагаемая система практических занятий позволит сформировать, 

развивать и корректировать у дошкольников пространственные и зрительные 

представления, а также помочь детям легко и радостно включиться в 

будущем в учебный процесс. 

Отличительные особенности программы, новизна. 

Программа модифицирована в структуре и содержании, в формах 

организации образовательно – воспитательного процесса.  Содержание 

программы направлено на развитие творческих способностей, так как 

сочетает в себе наличие условий развития у детей навыков творческой 

деятельности в сочетании с техническим моделированием. 

     Цель: развитие творческих способностей ребенка через овладение 

элементарными приемами техники и способа конструирования из бумаги. 

Задачи: 

Образовательные: 
 

• знакомить детей с основными геометрическими понятиями.   

• формировать умения следовать по инструкции. 

• обучать различным приемам работы с бумагой. 

• формировать умение сборки модели по чертежу.  

 

 

 



Развивающие: 

• развивать внимание, память, логическое и пространственное 

воображение. 

• развивать мелкую моторику рук и глазомер. 

• развивать   творческие способности и фантазии детей. 

Воспитательные: 

• воспитывать интерес к техническому творчеству. 

• совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, 

учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать 

материал, содержать в порядке рабочее место.    

  Характеристика программы  

Направленность: техническая. 

Тип программы: краткосрочная. 

Вид программы: модифицированная.  

Уровень освоения: ознакомительный. 

Объем и срок освоения программы. 

1месяц -12 часов (3.06.2024-28.06.2024г.) 

Тип занятий: комбинированный, теоретический, практический, 

диагностический, контрольный.        

Форма обучения: очная. 

Адресат программы: краткосрочная дополнительная 

программа «Мастерилка» предназначена для детей дошкольного возраста - 

5-7 лет. 

Дошкольный возраст играет особую роль в психическом развитии ребенка: в 

этот период жизни начинают формироваться новые психологические 

механизмы деятельности и поведения. Продолжается дальнейшее развитие 

моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование 

двигательного опыта. Одним из основных новообразований дошкольного 



возраста является воображение. Формируются такие его особенности, как 

произвольность и оригинальность. 

Совершенствуется восприятие цвета, формы, величины и строения 

предметов; систематизируются представления детей, полученные 

ранее. Активное развитие воображения и совершенствование восприятия 

становятся основой детского творчества, которое находит своё отражение 

в продуктивной деятельности. Дошкольный возраст – это период осознанных 

открытий и познавательной активности. Развивающие занятия для этого 

возраста включают обучение ребенка выявлять и учитывать в своих 

действиях свойства предметов, умению использовать условные заменители 

вещей, строить и использовать наглядные пространственные модели (планы, 

схемы, чертежи). Для успешного освоения этих навыков, а также для того, 

чтобы задания соответствовали особенностям данного возраста, их 

необходимо включать в доступные и интересные ребенку виды деятельности, 

например, занятия по обучению техническому творчеству. 

Наполняемость группы: 12 человек.  

   II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН. 

 

№ 

 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

 

Количество часов 

 

Теория 

 

Практика 

 

Всего 

1 Путешествие в страну технических 

знаний.  

0,5 2 2,5 

2 «Цветы» 0,5 1,5 2 

3 «Кораблик»  0,5 2 2,5 

4 «Пароход»  0,5 2 2,5 

5 «Самолет»  0,5 2 2,5 

  Всего   2,5 9,5 12 



Содержание учебного плана  

Тема1: путешествие в страну технических знаний. 

Теория: знакомство с техникой, направлениями и видами техники. 

Практика: изготовление модели автомобиля. 

Тема 2: «Цветы»  

Теория: беседа о цветах. 

Практика: изготовление простейшей поделки путем складывания квадрата 

по диагонали. Использование технологической карты. 

 Тема 3: «Кораблик»  

Теория: знакомство с плавающими видами транспорта.  

Практика: изготовление модели кораблика. Использование технологической 

карты. 

  Тема 4: «Пароход»  

Теория: знакомство с пассажирскими плавающими видами транспорта. 

Практика: изготовление парохода из бумаги. Использование 

технологической карты. 

  Тема 5: «Самолет»  

 Теория: знакомство с летающими видами транспорта. 

  Практика: изготовление самолета из бумаги. Использование    

  технологической карты. 

 III. Условия реализации программы. 

Материально-техническое оснащение:  

• помещение для занятий; 

• бумага: цветная; 

• ножницы; 

• клей;  

• салфетки: бумажная, тканевая; 

• рабочая клеенка; 

• кисти. 

 



Кадровое обеспечение. 

 Педагог дополнительного образования, реализующий данную программу, 

должен иметь высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование в области, соответствующей профилю 

творческого объединения. 

Формы контроля.   

Выявление достигнутых результатов осуществляется через просмотр 

законченных работ. 

Отслеживание личностного развития детей осуществляется методом 

наблюдения. 

Планируемые результаты: в результате обучения по данной 

программе обучающиеся: 

• познакомятся с техническим моделированием; 

• научатся простейшим приемам работы с бумагой, следовать устным 

инструкциям, создавать технические модели; 

• разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение, 

мелкую моторику рук и глазомер; 

• овладеют навыками технического конструирования. 

IV.  МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Мастерилка» основана на принципах личностно-ориентированного 

образования детей и педагогики развития, в центре внимания которых - 

личность ребенка, реализующего свои возможности. Программа учитывает 

возрастные и психофизиологические особенности ребенка. 

Основные принципы содержания программы:  

• принцип систематичности; 

• принцип сознательности; 

• принцип поэтапности; 



• принцип наглядности; 

• принцип доступности и индивидуальности. 

Формы проведения занятий: 

• комбинированное занятие;  

• практическое занятие; 

• игра. 

Технологии: 

• развивающие; 

• здоровьесберегающие; 

• коммуникативно-диалоговые; 

• личностно-ориентированные; 

• информационные; 

• проблемно-поисковые. 

Методы организации учебного процесса: 

• словесный; 

• наглядный; 

• практический;  

• продуктивный; 

• обьяснительно - иллюстративный; 

• методы воспитания; 

• методы стимулирования; 

• методы диагностики творческой деятельности детей. 

Методические приемы: 

• игры; 



• упражнения; 

• решение проблемных ситуаций; 

• устное изложение; 

•  работа по образцу; 

• наблюдения; 

• практические задания, работа. 

Условия успешной реализации Программы: 

• использование в образовательной деятельности форм и методов работы 

с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 

особенностям; 

• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми; 

• поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных 

видах деятельности; 

• поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических 

для них видах деятельности; 

• возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

• защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

 

Методические пособия: 

• методическая литература; 

• пособия; 

• конспекты занятий, бесед к занятиям; 

• методические разработки игр, бесед, экскурсий, конкурсов. 



   V.  ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ. 

Обязательным условием эффективности работы по реализации программы 

«Мастерилка» является диагностика. Текущий контроль уровня освоения 

материала осуществляется по результатам выполненных творческих работ. 

 

Методики для выявления умений навыков: 

Кислов А.В.- Диагностика творческих способностей. 

Критерии отслеживания уровня выполнения творческих работ (наблюдение). 

 

VI. Используемая литература. 

1. Кобитина И.И. Работа с бумагой; поделки и игры. - М.: Творческий центр 

«Сфера», 2000. 

2. Корнеева Г.М. Бумага. Играем, вырезаем, клеим. - Санкт-Петербург: 

«Кристалл», 2001. 

3. Нагибина М.И. Из простой бумаги мастерим как маги. - Ярославль: 

«Академия развития», 2001. 
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